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 ،یعوامل روان یدر کودکان و نوجوانان: بررس یبه بزهکار شیبر گرا نیوالد یتیترب یهاسبک ریتأث

 یو اقتصاد یاجتماع

 
 چکیده :

گر( و غفلت ریگمقتدرانه، مستبدانه، سهل یها)شامل سبک نیوالد یتیمختلف ترب یهاسبک نیرابطه ب قیو عم قیجامع، دق لیپژوهش با هدف تحل نیا هدف:

 ،ینقش عوامل روان یلیو تفص قیدق یبه بررس نیمطالعه همچن نیدر کودکان و نوجوانان انجام شده است. ا یانحراف یو رفتارها یبه بزهکار شیگرا زانیو م

 ،یعلم یو تلاش دارد تا چارچوب پردازدیم یگروه سن نیو بزهکارانه در ا یانحراف یو تداوم رفتارها تیتقو ،یریگمؤثر در شکل یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع

 .کند یمناسب را معرف رانهیشگیپ یارائه دهد و راهکارها یاجتماع یو چندبعد دهیچیپ دهیپد نیدرک بهتر ا یو جامع برا یکاربرد

 ،یالمللنیو ب یموجود در سطح مل یپژوهش اتیادب یو انتقاد قیمند، دقو مرور نظام یقیتطب-یلیتحل یکردیرو یریکارگمطالعه حاضر با اتخاذ و به :روش

 تیو ترب یفرزندپرور یهامعتبر و معاصر در حوزه سبک یزهایگسترده و متاآنال یدانیم یهامتعدد، پژوهش یمطالعات تجرب یهاافتهی قیعم یو بررس لیبه تحل

والد  نیب یو روان یعمق و استمرار ارتباط عاطف ت،یفیاعمال آن، ک یو چگونگ نیاز جمله نظارت والد یابعاد مختلف و متنوع قیتحق نیکودکان پرداخته است. ا

-یاجتماع تیوضع میرمستقیو غ میمستق ریو تأث ،ینوادگخادرون یارتباط یخانواده، الگوها طیشده در محاعمال یمختلف و متفاوت انضباط یهاوهیو فرزند، ش

 یابیو ارز لیتحل ،یپرخاشگرانه در نوجوانان را مورد واکاو یبزهکارانه و رفتارها شاتیگرا دیو تشد تیتقو ،یریگخانواده بر شکل یو فرهنگ یطبقات ،یاقتصاد

 .جامع قرار داده است

متعادل، هماهنگ  یبیمقتدرانه، که ترک یتیکه سبک ترب دهدیطور قاطع، روشن و بدون ابهام نشان مپژوهش به نیآمده از ادستبه یهاو داده جینتا :هاافتهی

بزهکارانه و  یرفتارها توجهلو قاب ریو آگاهانه، انضباط سازنده و احترام متقابل است، با کاهش معنادار، چشمگ ینظارت منطق مانه،یاز محبت صم یو منطق

 یهاهیو تنب یافراط یهاتیمحدود د،یمستبدانه که بر کنترل شد یتیترب یهاطور کاملاً متضاد، سبکان همراه و همبسته است. در مقابل و بهدر نوجوان یانحراف

و عدم  ییاعتنایب ،یتوجهیگر که با بسبک غفلت ژهیوهستند، و به یروشن و نظارت کاف نیمشخص، قوان یکه فاقد مرزها ریگدارند، سبک سهل دیخشن تأک

پرخاشگرانه و مخرب مرتبط و  ،یضداجتماع یو رفتارها یبه بزهکار شیکننده و مستمر گراتوجه، نگرانقابل شیبا افزا شود،یمشخص م نیمراقبت والد

 .اندهمراه

 از حدودی تا  تواندیفرزندان م یارهاروابط و رفت ها،تیبر فعال نیوالد یکه نظارت فعال، هوشمندانه، آگاهانه و عاطف دهدیوضوح نشان مبه ها پژوهش

-ارتباط والد داریمطلوب، بالا و پا تیفیکند. ک نییو تب ینیبشیو معنادار پ میطور مستقبزهکارانه نوجوانان را به یموجود در رفتارها راتییتنوع و تغ انس،واری

 کنندهلیو تعد یمحافظت ،ینقش حفاظت ،یو روان یخشونت لفظ ،یبدن هیاز تنب یکامل و اصول زیو پره ح،یو توأم با توض یفرزند، اعمال انضباط سازنده، منطق

 .کنندیم فایا یاجتماع یهابیو آس یهکاربه بز شیگرا ،یدر برابر انحراف رفتار یرگذاریمهم و تأث اریبس

و نامطمئن  داریاشتغال ناپا ای مدتیطولان یکاریب ،یهمچون فقر مزمن و چندبعد یمتعدد و متنوع یاجتماع-یعوامل اقتصاد ،یتیعوامل ترب نیا برعلاوه

 یهاتیمحروم ،یتیمعتراکم ج نده،یمداوم و فزا یاقتصاد ینابسامان، آشفته و نامناسب، فشارها یزندگ طیمح ن،یو سواد والد لاتیتحص نییسطح پا ن،یوالد

 یرفتارها دیو تشد تیبروز، تقو یبرا ییزابیمساعد، خطرناک و آس اریمناسب، بستر بس یحیو تفر یبه امکانات آموزش یو عدم دسترس ،یو فرهنگ یاجتماع

 .کنندیدر نوجوانان فراهم م یبزهکارانه و انحراف

 یستیاست که با یو چندوجه یچندبعد کپارچه،یجامع،  یکردینوجوانان مستلزم اتخاذ رو یو بلندمدت از بزهکار یعلم دار،یمؤثر، پا یریشگیپ :یریگجهینت

 باشد یتیسواد ترب یها، ارتقاجانبه خانوادههمه یتوانمندساز ن،یآموزش والد یهاشامل برنامه

 یاقتصاد-ینوجوانان، انضباط، عوامل اجتماع یبزهکار ،یسبک فرزندپرور ن،یوالد تیترب :یدیکل کلمات
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The Impact of Parenting Styles on Juvenile Delinquency: An Examination of Psychological, Social, 

and Economic Factors 

 

Abstract 
Objective: This study provides a thorough investigation into how four key parenting styles  authoritative, authoritarian, 

permissive, and neglectful  are connected to the likelihood of delinquent behavior in children and adolescents. The study examines 

the intricate effects of psychological, social, cultural, and economic factors on the origin, solidification, and continuation of deviant 

behaviors. The aim is to create a framework grounded in empirical evidence that enhances both the theoretical and practical 

comprehension of adolescent delinquency and promotes the development of preventive strategies based on evidence. 

Methods: The research utilizes an analytical comparative approach underpinned by a comprehensive and in-depth analysis of 

both domestic and global academic research. The analysis draws on the results of extensive empirical studies, large-scale field 

research, and recent meta-analyses of parenting practices and developmental outcomes. The assessment encompasses various 

dimensions, such as parental monitoring systems, the emotional connections between parents and children, the range of disciplinary 

methods employed within families, family communication patterns, and the direct and indirect influences of socioeconomic status, 

social class, and cultural background on the development and escalation of delinquent and aggressive behaviors among adolescents. 

Findings: Results clearly show that authoritative parenting characterized by warmth, balanced control, rational discipline, and 

mutual respect is strongly linked to reduced levels of adolescent delinquency. In contrast, authoritarian parenting, which involves 

strict control and severe punishment, permissive parenting without clear boundaries, and particularly neglectful parenting marked by 

disengagement and inadequate care, are all associated with increased delinquency, aggression, and antisocial behaviors that have 

strong positive correlations. Further evidence suggests that active and emotionally sensitive parental monitoring, effective 

communication, constructive discipline, and the avoidance of physical or verbal aggression significantly reduce the risk of 

behavioural deviance and social maladjustment. Furthermore, factors such as chronic poverty, prolonged unemployment, low 

educational attainment, poor living conditions, economic pressure, overcrowding, cultural deprivation, and limited access to resources 

contribute substantially to the increased likelihood of delinquent behavior. 
 Conclusion: Preventing adolescent delinquency in a sustainable manner demands a comprehensive approach that focuses on 

parenting education, empowering families, and enhancing parenting skills. 
Keywords: parental upbringing, parenting styles, adolescent delinquency, discipline, socio-economic factors 
 

 

 

 :مقدمه.1

فرد، خانواده و  یبرا یااست که تبعات گسترده یدر جوامع امروز یمعضلات اجتماع نیتراز مهم یکینوجوانان،  انیدر م یبزهکار

 نیتریاز اساس ن،یوالد یتیترب یهاوهیش ژهیوبزهکارانه، نقش خانواده و به یبه رفتارها شیعوامل مؤثر بر گرا انیاجتماع دارد. در م

در  یکودک، بلکه نقش مؤثر هیاول یازهاین نیتنها مسئول تأمنه ،یریپذنهاد جامعه نیعنوان نخستعوامل شناخته شده است. خانواده به

اعم از مقتدرانه،  نیوالد یتیترب یهاسبک دهدیاو دارد.مطالعات نشان م یرفتار یا و الگوهاهها، نگرشارزش جانات،یه تیهدا

هووه و  یهاافتهیدارند. بر اساس  یانحراف ینوجوانان به رفتارها شیبا سطح گرا یمیمستق طگر،ارتباغفلت ای ریگمستبدانه، سهل

 یرفتارها دهندهشیاز عوامل افزا نیخصومت والد ایو طرد  ف،یمتناقض، نظارت ضع ای داریناپا یتیترب یها(، سبک2009همکاران )

 .شوندیبزهکارانه محسوب م

 اجتماعی و روابط خویشاوندی، و خانواده کانون اصلی حفظ هنجارها، سنتها و ارزشهای اجتماعی، و نیز شالوده استوار پیوندهای

اجتماعی کودک است. خانواده نظامی است که عملکرد آن از  مکانی برای پرورشکانونی در جهت بروز و ظهور عواطف انسانی و 

مراودت یا میانکنشهای تکراری، الگوهایی را به وجود میآورند مبنی بر اینکه یک نفر چه  طریق الگوهای مراودهای صورت میگیرد.

دورة  ی نامرئی توقعات مکملی را تشکیل میدهد کهبا چه کسی رابطه برقرار کند. همین الگوهای مراودهای، تارها طور و چه وقت و

 تا کنون یکی از مهمترین دورانهای زندگی انسان دهنده بسیاری از اوضاع و شرایط خانواده است جوانی از زمانهای بسیار قدیم  نظم

عامل خطرآفرین اصلی برای  اهمیت است. فقدان عملکرد سالم خانوادگی میتواند به شمار میرفته و نقش خانواده در این دوران حایز

و  یبر عوامل روان علاوه (1391)شکربیگی و یاسمی نژاد،.روانی و تهدیدی جدی برای سلامت عمومی فرزندان باشد زمینه سازی اختلالات
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 ینابسامان، بستر مناسب یزندگ طیو مح نییپا لاتیسطح تحص ن،یوالد یکاریهمچون فقر، ب یو اقتصاد یاجتماع یرهایمتغ ،یتیترب

 یراجستان هند مشخص شد نوجوانان التیدر ا یدانیم ی. در پژوهشکنندیدر نوجوانان فراهم م یرفتار یهایپرورش ناهنجار یبرا

تن در معرض ارتکاب جرم قرار دارند با در نظر گرف شتریب یاند، به شکل معناداررشد کرده سرپرستیب ایدرآمد کم یهاکه در خانواده

 ن،یارتباط مؤثر والد ،یانضباط یهاوهیش ،یفرزندپرور یهاسبک ریتأث ،یلیتحل یکردیآن است تا با رو یمقاله حاضر در پ ها،نهیزم نیا

و  یعلم ییراهکارها ت،یکند و در نها یدر اطفال و نوجوانان بررس یبه بزهکار شیخانواده را بر گرا یاجتماع یاقتصاد طیو شرا

 .ارائه دهد یگروه سن نیدر ا یزیخکاهش جرم یبرا یکاربرد

اضطراب و  شیموجب افزا ن،یضعف نظارت والد ایفقدان  طیدر شرا ژهیوبه ،یفرزندپرور یمنف یهاوهیکه ش دهدینشان م هاافتهی

مجرمانه دارد و احتمال  یبه رفتارها شیبا گرا یمیارتباط مستق یمینقصان در خودتنظ نی. اشودیدر نوجوانان م یکاهش خودکنترل

 دیرا تشد نیاز کمبود نظارت والد یناش یوالد فرزند آثار منف فیروابط ضع ن،ی. همچنبردیرا بالا م ارانهبزهک یهاتیدر فعال یریدرگ

 (2024و همکاران، هونگی.)وسازدیرا فراهم م یانحراف یبه رفتارها شتریب لیو تما یاجتماع ینوجوانان از هنجارها یریگفاصله نهیکرده و زم

 :مسئله انیب.2

فرد، خانواده و  یبرا یاگسترده یامدهایجوامع معاصر است که پ یاساس یهااز چالش یکیکودکان و نوجوانان  انیدر م یبزهکار

بزهکارانه  یاز رفتارها یریشگیپ ای یریگدر شکل نیوالد یتیترب یهاسبک ژهیونقش خانواده و به ان،یم نیهمراه دارد. در اجامعه به

 ریگمقتدرانه، مستبدانه، سهل یهااز جمله سبک ،یمختلف فرزندپرور یهااند که سبکنشان داده یمتعدد طالعاتدارد.م ییبسزا تیاهم

از محبت و انضباط  یبیمثال، سبک مقتدرانه که ترک یکودکان و نوجوانان دارند. برا یاجتماع یبر رفتارها یمتفاوت راتیگر، تأثو غفلت

 یضد اجتماع یرفتارها سازنهیزم توانندیگر ممستبدانه و غفلت یهاسبک کهیاست، در حال مرتبطبزهکارانه  یاست، با کاهش رفتارها

 زینابسامان ن یزندگ طیو مح نییپا لاتیسطح تحص ن،یوالد یکاریمانند فقر، ب یو اقتصاد یعوامل اجتماع ،یتیترب یهاعلاوه بر سبک

که در  یراجستان هند نشان داد که نوجوانان التیدر ا یشوند. پژوهش وانانناهنجار در نوج یبروز رفتارها سازنهیزم توانندیم

 تیدر معرض ارتکاب جرم قرار دارند با توجه به اهم شتریب یاند، به شکل معناداررشد کرده سرپرستیب ایدرآمد کم یهاخانواده

 تیفیک ن،یوالد ینقش نظارت ،یتیمختلف ترب یهاسبک ریتأث یمقاله به بررس نینوجوانان، ا یاز بزهکار یریشگیدر پ نینقش والد

. هدف از پردازدیدر کودکان و نوجوانان م یبه بزهکار شیبر گرا یو اقتصاد یو عوامل اجتماع یانضباط یهاوهیش ،یارتباط عاطف

 .نوجوانان است یاجتماعو  یو ارتقاء سلامت روان یاز بزهکار یریشگینقش خانواده در پ تیتقو یبرا ییپژوهش، ارائه راهکارها نیا

، (Early Onset & Decreaser) یکردند: آغاز زودهنگام و کاهش ییشناسا یعموم یبزهکار یبرا رگروهیسه ز یآمار یهامدل

 رگروهیسه ز یجد یبزهکار یبرا نیهمچن ؛(Normative) یو هنجار (Increaser & Late Peak) رهنگامیو اوج د یشیافزا

 یو هنجار (Moderate Delinquents) ، بزهکاران متوسط(Serious Delinquents) یدست آمد: بزهکاران جدبه گرید

(Normative). یهادر گروه تیعضو ینیبشیتنها در پ یفرزندپرور یهاسبک ،یبا گروه هنجار سهینشان داد که در مقا جینتا 

. احتمال تعلق هازهیو انگ هاتیمحدود یرهایپس از کنترل متغ ی( معنادار بوده است، حتیجد ی)در بزهکار یمتوسط و جدبزهکاران 

در « بزهکاران متوسط» نیو همچن یعموم یدر بزهکار «رهنگامیو اوج د یشیافزا»و  «یآغاز زودهنگام و کاهش» یهارگروهیبه ز

 یاعضا انیدر م یبالاتر بود. افسردگ یطور معناداربا همسالان بزهکار ارتباط داشتند، به شتریکه ب ینوجوانان انیدر م ،یجد یبزهکار

 یعموم یبزهکار یبرا «رهنگامیو اوج د یشیافزا» رگروهیز یاعضا انیبا مدرسه در م وندیو پ «یآغاز زودهنگام و کاهش» رگروهیز

 یو بزهکار یفرزندپرور انیدر رابطه م هازهیو انگ هاتیمحدود یرهایمتغ یبرا یگریانجینقش م چیه ت،یداشت. در نها یآمار تیاهم

 (2021هو و همکاران، ونگ)سوجمشاهده نشد.

 پژوهش نهیشیپ.3
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 لیفراتحل کیبزهکارانه کودکان و نوجوانان انجام شده است. در  یبر رفتارها نیوالد یتیترب یهاسبک ریتأث نهیدر زم یمتعدد مطالعات

مانند طرد و  تیحما یمنف یهاو جنبه یشناختکنترل روان ن،یکه نظارت والد افتندی( در2009مطالعه، هوو و همکاران ) 1۶1جامع از 

 یشناختو کنترل روان نیمطالعه نشان داد که نظارت والد نیبزهکارانه در نوجوانان مرتبط هستند. ا یش رفتارهایخصومت، با افزا

   .دهند حینوجوانان را توض یدر بزهکار انسواری از ٪11تا  توانندیم

خانواده  نییو درآمد پا یکاریاند که فقر، بمختلف نشان داده یها در کشورهامعتقدند که پژوهش 2022و همکاران، مونیس گوردون

 کنند،یفاقد سرپرست رشد م ایدرآمد کم یهاکه در خانواده یبزهکارانه مرتبط است. نوجوانان یرفتارها شیبا افزا یبه طور معنادار

را تداوم  یچرخه فقر و بزهکار ،یشغل یهامحدود به آموزش و فرصت یدسترس ن،یجرم قرار دارند. همچن بدر معرض ارتکا شتریب

  .کندیدور م یمثبت اجتماع یرهایو نوجوانان را از مس بخشدیم

 یاگونهبه سازد؛یرا برجسته م یامداخله یهاپژوهش ضرورت توجه به برنامه یهاافتهی(معتقدند که 2021هو و همکاران ) سوجونگ

بلکه  شود،یفراهم م نینظارت والد یو ارتقا یکاهش تعارضات خانوادگ نهیتنها زمنه ،یفرزندپرور یهاکه با تمرکز بر بهبود مهارت

 .ابدییکاهش م یریور چشمگطبه زینوجوانان ن انیبزهکارانه در م یرفتارها ماحتمال بروز و تداو

ابعاد  یبررسبه  اطفال و نوجوانان یخانواده در بزهکار یو اقتصاد یعوامل اجتماع ریتاث( در مقاله ای با عنوان 1400جهانی جناقرد )

 یاجتماع ،یاز عوامل اقتصاد یامجموعه جهینابهنجار در کودکان نت یکه بروز رفتارها کندیم دیاطفال و نوجوانان، تأک یمختلف بزهکار

 شیرا افزا مارتکاب جر نهیزم تواندیم یاقتصاد یکمبود درآمد و نابسامان ،یکاریکه فقر، ب دهدینشان م سندهیاست. نو یو خانوادگ

 ییقضا یو عملکرد نامناسب نهادها یمانند مدرسه ناکارآمد، گروه همسالان بزهکار، ضعف نظارت اجتماع یدهد، اما عوامل اجتماع

مناسب  یو فقدان الگو یفقدان محبت، خشونت خانگ اد،یاعت ن،یطلاق والد یخانوادگ ینابسامان گر،ید یدارند. از سو ینقش مهم زین

 یاست که بزهکار نیمقاله ا یریگجهی. نتدهندیانحراف قرار م ریکودک را در مس تیهستند که شخص ییرهایمتغ نیترمهم از یتیبتر

 یاجتماع ینهادها تیتقو ،یاقتصاد طیاست و مقابله با آن مستلزم توجه همزمان به بهبود شرا یچندبعد یادهیکودکان و نوجوانان پد

 هاست.خانواده دو اصلاح ساختار و عملکر

ساختار خانواده بر  ریتأث یبا هدف بررس : اطفال و نوجوانان یرابطه ساختار خانواده با بزهکار( در مقاله ای با عنوان 1401گلخندان)

مختلف  یهایژگیکه و دهدیاصفهان انجام شده و نشان م تیدر کانون اصلاح و ترب یدانیصورت ماطفال و نوجوانان، به یبزهکار

و محله  بومستیو ز ن،یلدوا یبزهکار نهیشیو پ یرفتار یهایژگیو ،یاقتصاد تیبر اثر فوت والد، وضع ینیوالدشامل تک خانواده

که برخلاف انتظار،  کندیم انیب هاافتهیمجرمانه نوجوانان داشته باشند.  یرفتارها یریگدر شکل ینقش مهم توانندیم یهمگ یزندگ

در  یو زندگ نیدوال یبزهکار ای ادیاعت ،یندارد، اما فوت پدر، فقر اقتصاد یبزهکار شیبا افزا یرابطه معنادار ییتنهابه نیطلاق والد

 یو نظارت یاقتصاد ،یهرچه خانواده در بُعد عاطف ،یآمار یهالیاند. بر اساس تحلمرتبط یبا بزهکار یتوجهطور قابلبه زیخق جرممناط

 .ابدییم شیمجرمانه در نوجوانان افزا یباشد، احتمال وقوع رفتارها یشتریدچار اختلال ب

 نیتریادیاز اطفال و نوجوانان بن تیحما( در مقاله مرتبط با اطفال و نوجوانان نتیجه گیری میکنند که 1403خواجه نوری و نیاز پور)

ی نسبت به ساختار و مجموعه کنشها دیبا که اثربخش باشد، نیا یبرا تیحما نی. ااست دسته نیناظر به ا یافتراق ییجنا استیهسته س

 .ابدیتبلور  نهیزم نیدر ا دار فیتکل ینهادها

 :اهداف پژوهش.4

شده و  نیدر کودکان و نوجوانان تدو یبه بزهکار شیگرا زانیو م نیوالد یتیترب یهاسبک نیرابطه ب لیحاضر با هدف تحل پژوهش

اند مطالعه عبارت نیا یدیروشن سازد. اهداف کل نهیزم نیرا در ا یو اجتماع یشناختروان ،یمختلف خانوادگ یهانقش مؤلفه کوشدیم

 :از
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 نیبزهکارانه در سن یگر( بر رفتارهاو غفلت ریگ)مقتدرانه، مستبدانه، سهل یمختلف فرزندپرور یهاسبک ریتأث ییشناسا .1

 ن؛ییپا

 کودکان و نوجوانان؛ یو کنترل یرفتار یندهایبر فرا نیوالد ینقش نظارت یبررس .2

 ؛یبه بزهکار شیاز گرا یریشگیآن بر پ ریبا فرزندان و تأث نیوالد یارتباط عاطف تیفیک لیتحل .3

 پرخطر؛ یرفتارها تیری( در مدهیو تنب قی)تشو یانضباط یهاوهینقش ش یابیارز .4

 اشتغال( بر احتمال وقوع جرم در نوجوانان؛ لات،یها )درآمد، تحصخانواده اقتصادی–یاجتماع تیوضع ریتأث یبررس .5

در کودکان و  یخانواده و کاهش بزهکار یتیترب یبهبود کارکردها یبر شواهد برا یو مبتن یکاربرد یشنهادهایارائه پ .۶

 .نوجوانان

 :نوجوانان یها بر بزهکارآن ریو تأث نیوالد یتیترب یهاانواع سبک.5

 یسه گروه اصل یعموم یدارند. در بزهکار یزیمتما ینوجوانان الگوها انیدر م یبزهکار یرهایپژوهش نشان داد که مس یهاافتهی

از  جیتدراما به شوندیبزهکارانه م یوارد رفتارها نییپا نیآن از سن یکه اعضا یشد: نخست، گروه آغاز زودهنگام و کاهش ییشناسا

در دوره  یول گرددیآغاز م یبا شدت کمتر یکه در آن بزهکار رهنگامیو اوج د یشیدوم، گروه افزا شود؛یرفتارها کاسته م نیشدت ا

 یفقدان رفتارها ای نییپا اریداده و با سطح بس لیسهم نمونه را تشک نیشتریکه ب یو سوم، گروه هنجار رسد؛یبه اوج م ینوجوان

و  دیشد یرفتارها ریکه درگ یبه دست آمد: بزهکاران جد زیگروه متما سه زین یجد ی. در حوزه بزهکارشودیمشخص م یانحراف

 یکه همانند الگو یگروه هنجار تیو در نها دهند،یرا نشان م یاز ارتکاب بزهکار یکمتر زانیپرخطرند، بزهکاران متوسط که م

 نیکنترل والد ن،یوالد تیخانواده، حما تارساخ ن،یهمچن( 2021.)سوجونگ هو و همکاران،را داراست یسطح بزهکار نیترنییپا ،یعموم

 یو اجتماع یفرهنگ نهیبسته به زم تواندیعوامل م نیا ریدارند و تأث رهایمس نیا یریگدر شکل ینقش مهم یروابط خانوادگ تیفیو ک

 یمنجر به بزهکار میرمستقیغ یرهایبه عنوان مس زین یمشکلات خواب و ضعف خودکنترل ،یدوران کودک یمنف اتیمتفاوت باشد .تجرب

نوع و  تواندیدر دختران نوجوان در معرض خطر، م ژهیوعوامل مدرسه و همسالان، به ریتأث ت،یاند.در نهاشده ییشناسا یدر نوجوان

 (2022جانسون، ورنی.)رابرت سوئنسون،دینما فایخانواده و رفتار بزهکارانه ا نیب یاکند و نقش واسطه نییرا تع یشدت بزهکار

کودک را  یهاو نگرش تیتنها شخصنه نیوالد یتیکودک است. سبک ترب کنندهیو اجتماع یتینهاد ترب نیترو مهم نینخست خانواده

کودک دارد. بر اساس  یاجتماع یمرزها نییو تع ،یرفتار یهایریگمیتصم جانات،یه تیریدر مد یبلکه نقش محور دهد،یشکل م

و  ریگاند: مقتدرانه، مستبدانه، سهلشده ییبا فرزندان شناسا نیدر تعامل والد یاصل یتی، چهار سبک ترب(Baumrind) ندیبامر هینظر

 ریدر نوجوانان تأث یبه بزهکار شیبر احتمال گرا یدارند و به شکل متفاوت یخاص یهایژگیها وسبک نیگر. هرکدام از اغفلت

  .گذارندیم

 ریمختلف مس یهادر گروه تیبر عضو یمعنادار ریتأث نیوالد یتیترب یهاسبک ،یبا گروه هنجار سهیکه در مقا دهدینشان م جینتا

مختلف  یهادر گروه تیگر( با احتمال عضوو غفلت ریگ)مقتدرانه، مستبدانه، سهل نیمختلف والد یتیترب یهاداشتند. سبک یبزهکار

در  یریدر معرض قرارگ شتریب کردند،ینامناسب استفاده م یتیترب یهاها از سبکآن نیکه والد یوجوانانمرتبط بودند. ن یبزهکار

و  کندیبزهکارانه را برجسته م یرهایاز مس یریشگیدر پ نیوالد تیترب تیفیک تیاهم افتهی نیبودند. ا یپرخطر بزهکار یهاگروه

 (2021.)سوجونگ هو و همکاران،رشد نوجوانان مؤثر باشند ریمس رییدر تغ توانندیم یتیکه مداخلات ترب دهدینشان م

 (Authoritative Parenting Style) مقتدرانه یتیسبک ترب.5-1

 انیاست که بر تعادل م یفرزندپرور یکردهایرو نیترشدهاز شناخته یکی (Authoritative Parenting) مقتدرانه یتیترب سبک

مثبت  یامدهایسبک معمولاً با پ نیکه ا دهندیها و جوامع مختلف نشان مگسترده در فرهنگ یهادارد. پژوهش دیتأک تیمحبت و قاطع
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 تیحما ه،یچون ارتباط دوسو ییهایژگیو یمقتدر دارا نیکودکان و نوجوانان همراه است. والد یبرا یو اجتماع یلیتحص ،یروان

 یهافرزندان خود چارچوب یبرا نیوالد نیفرزندان هستند. ا تیو احترام به فرد محور،حیبالا، اعمال انضباط منصفانه و توض یعاطف

 .ندینمایاحساسات و نظرات م انیبه ب قیها را تشواما همزمان آن کنند،یم نییتع یمشخص

باز و دوطرفه دارند.  یو ارتباط کنندیم نییفرزندان تع یبرا یروشن نیانتظارات و قوان ت،یمقتدر همزمان با ابراز محبت و حما نیوالد

دارد، آثار  دیتأک ییمرزها همراه با انعطاف و راهنما نییکه بر محبت، ارتباط مؤثر، تع انهیاقتدارگرا یسبک فرزندپرور ج،یبر اساس نتا

نفس اعتمادبه شیافزا ،یکاهش مشکلات رفتار ،یلیو تحص یشناخت شرفتیسبک با پ نیدارد. ا یمختلف رشد فرد یهاجنبه رب یمثبت

 (coping strategies) یامقابله یو بهبود راهبردها ،یلرشد همد ،یاز زندگ تیرضا ،یاجتماع یهامهارت ینفس، ارتقاو عزت

با مشکلات  شتریب (Permissive) رانهیگسهل ای (Authoritarian) مستبدانه یهابکو مثبت دارد. در مقابل، س میرابطه مستق

بهتر،  یاجتماع یهانفس بالاتر، مهارتسبک با عزت نیاند.اهمراه بوده یاز زندگ تیو کاهش رضا جاناتیه میضعف در تنظ ،یرفتار

 (2024و همکاران، یرتنوات ویآ ای)دو نوجوانان مرتبط است کاندر کود یاز زندگ تیرضا شیو افزا یکاهش مشکلات رفتار ،یروان یسازگار

 (Authoritarian Parenting Style) مستبدانه یتیسبک ترب.5-2

 یهااست. پژوهش یفرزندپرور یاز چهار سبک اصل یکی شود،یشناخته م نییمستبدانه، که با کنترل بالا و محبت پا یتیترب سبک

مختلف انجام شده  یهاکودکان و نوجوانان در فرهنگ یلیو تحص یاجتماع ،یسبک بر رشد روان نیا راتیتأث نهیدر زم یاگسترده

کاهش  ،یپرخاشگر ،یمانند اضطراب، افسردگ یمشکلات روان شیستبدانه با افزاکه سبک م دهندیاست. مطالعات متعدد نشان م

مستبد معمولاً در تعامل با همسالان دچار مشکل  نیهمراه است. کودکان والد یو سازگار یاجتماع یهانفس و ضعف در مهارتعزت

که سبک مستبدانه  دهدیشواهد نشان م ن،یوالد یبرخلاف باور برخ کنندیم بهرا تجر یاز استرس و ناسازگار یو سطح بالاتر شوندیم

و افت عملکرد در مدرسه مرتبط است. در مقابل،  یلیتحص زهیبلکه با کاهش انگ شود،یمنجر نم یلینه تنها به بهبود عملکرد تحص

 (2023و همکاران، ویواس ینیکاتری)ادارد. یلیتحص تیمثبت را بر موفق ریتأث نیشتریکنترل و محبت( ب بیسبک مقتدرانه )ترک

استفاده  دیشد یهاهیها معمولاً از تنباز فرزندانشان دارند. آن وچراچونیدارند و انتظار اطاعت ب یارانهیگسخت نیمستبد قوان نیوالد

 یسبک اغلب منجر به رشد فرزندان نیاند که ا.مطالعات نشان دادهسازندیبا فرزند برقرار م یرعاطفیو غ هیسوکی یاو رابطه کنندیم

 اند،افتهیسبک رشد  نیکه در ا ی. نوجوانانشودیم یضد اجتماع یبه تخلف و رفتارها شیخشم نهفته و گرا ن،ییپا نفسمادبهبا اعت

 .آورندیم یرو یبه بزهکار ن،یو واکنش به فشار والد یکسب آزاد یبرا یگاه

 (Permissive Parenting Style) ریگسهل یتیسبک ترب.5-3

کودک را بدون  یها. آنان خواستهکنندیساختار را اعمال م ایکنترل  ن،یاما حداقل قوان زند،یآمشدت محبتبه نیسبک، والد نیا در

وضع  یمشخص نیمعمولاً قوان ریگسهل نی. والدزنندیفرزند دامن م ضابطهیزودهنگام و ب یو عملاً به خودمختار رندیپذیم تیمحدود

سبک اغلب با  نیتا مرجع اقتدار . ا کنندیم فاینقش دوست را ا شتریدارند و ب یکم یریه و پاداش ثبات ندارند، درگیدر تنب کنند،ینم

.) در کودکان همراه است یصبریو ب یتنبل ن،یبه والد یاحترامیب ،یادبیب ،یخودمحور حت،ینص رشیدر پذ یمانند دشوار یمشکلات

 (2023و همکاران ،  یانیروه دهیفر
در نوجوانان  یاجتماع نیاز قوان تیدر تبع یو ناتوان ،یتیمسئولیب ،یمانند ضعف در خودکنترل یمعمولاً منجر به مشکلات وهیش نیا

بزهکارانه خواهند بود. نبود ساختار  یمستعد رفتارها شتریهستند، ب یفاقد انضباط درون یتیسبک ترب نیا لیدلکه به ی. نوجوانانشودیم

در  فیضع یامقابله یاسترس و راهبردها تیریضعف در مد ،یتکانشگر ،یجانیه میبا اختلال در تنظ ریگسهل بکو انضباط در س

)مانند اضطراب و  ی( و درونیشکنو قانون ی)مانند پرخاشگر یرونیب یمشکلات رفتار شیسبک با افزا نیکودکان مرتبط است ا
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 یترنییپا ییو خوداتکا یخودکنترل ر،یگسهل نیکه فرزندان والد دهندیم شانها ندر پسران ارتباط دارد پژوهش ژهیو( بهیافسردگ

 (2023و همکاران، ویواس ینیکاتری)اهستند.  یضد اجتماع یمستعد رفتارها شتریدارند و ب

 (Neglectful or Uninvolved Parenting Style) گرغفلت یتیسبک ترب.5-4

 یفرزند ندارند؛ چه از نظر عاطف یحضور مؤثر در زندگ نیاست که در آن والد یتیترب یهاوهیش نیتراز مخرب یکیگر، غفلت سبک

. شودیپرخطر م یهاو جذب در گروه ،یتیهویب ،یروان یسبک منجر به انزوا نیدر ا تی. فقدان نظارت و حمایو چه از نظر نظارت

 نی)محبت( و کنترل )نظارت( والد یاست که با نبود گرم یفرزندپرور یاز چهار سبک اصل یکی تفاوت،یب ایگر غفلت یتیسبک ترب

کودکان و نوجوانان  یلیو تحص یاجتماع ،یجانیرا به رشد ه بیآس نیشتریسبک، ب نیکه ا دهندیها نشان م. پژوهششودیمشخص م

 .همراه است یمتعدد یو روان یو با مشکلات رفتار کندیوارد م

 نیاز کودک دارند  ا یندارند و انتظارات کم یو نظارت کاف یعاطف تیحما ستند،یفرزند ن یازهاین ریگر معمولاً درگغفلت نیوالد

دچار  شتریب نیوالد نیکودکان ا شودیکودک و نبود ارتباط مؤثر مشخص م یهاو شکست هاتیبه احساسات، موفق یتوجهیسبک با ب

افت  شوندی( میبزهکار ای ی)مانند پرخاشگر یو مشکلات رفتار یاضطراب، افسردگ ن،ییپا فسعزت ن جان،یه میمشکلات تنظ

 یناسازگار زانیم نیشتریگر، بغفلت یهااست نوجوانان خانواده عیکودکان شا نیدر ا نییپا شرفتیپ زهیو انگ یلیعملکرد تحص

در  یبزهکار یسبک را با نرخ بالا نیا یادیمطالعات ز (2019اران،و همک ای)اسکار گارس.کنندیو مشکلات بلندمدت را تجربه م یاجتماع

به مواد مخدر، خشونت و  ،ینامنظم خانوادگ یو ساختارها یعاطف یجبران خلأها ینوجوانان غالباً برا نیاند. انوجوانان مرتبط دانسته

 .(2020)وانگ و همکاران، کنندیم دایپ شیخلافکار گرا یهاگروه

 یلیتحل یبندجمع.5-5

 شیاز گرا یریشگیراهکار در پ نیمحبت و انضباط )سبک مقتدرانه( مؤثرتر انیکه تعادل م دهدینشان م یتیچهار سبک ترب نیا سهیمقا

 نیترگر( و اعمال زور بدون منطق )سبک مستبدانه(، مهم)سبک غفلت یروان تیاست. در مقابل، عدم حما ینوجوانان به بزهکار

کودکان و نوجوانان  سومکیکه  یاافتهی تی. با توجه به اهمشوندیمحسوب م یضداجتماع یرفتارها زمؤثر در برو یعوامل خانوادگ

 یرا برا یفرزندپرور یهاضرورت برنامه یو نوجوان یدر دوران کودک یطفعا-یتوسعه اجتماع دهند،یرا نشان م یمشکلات رفتار

 (2023و همکاران، ویاسو ینیکاتری.)اکندیم دییتأ یفرزندپرور یهاوهیش ییراهنما

  نوجوانان یاز بزهکار یریشگیدر پ نیوالد ینقش نظارت.6

 یتینظارت در منظومه ترب گاهیجا .6-1

 ژهیومؤلفه، به نیکودک و نوجوان است. ا یاجتماع تیو ترب یریپذجامعه ندیفرا تیعناصر در موفق نیتریادیاز بن یکی ن،یوالد نظارت

از  شیقرار دارد، ب یرونیب طیبا مح یترو تعاملات گسترده یطلباستقلال ت،یهو یریگکه شخص در مرحله شکل یدر دوران نوجوان

 یگروه همسالان منحرف، فشارها ریاز خطرات از جمله تأث یفین در معرض طدوران، نوجوا نیدر ا ابدییم تیاهم یگریهر زمان د

نظارت آگاهانه، منعطف و  ،ییفضا نیپرخطر قرار دارد. در چن یهاو تجربه یبزهکار یباندها ،یمجاز یفضا یهاکشش ،یطیمح

با  یبه طور معنادار نیکند. نظارت مؤثر والد فایا یدر برابر بزهکار (protective factor) ینقش حفاظت تواندیم نیوالد یعاطف

بروز و تداوم  یهاکنندهینیبشیپ نیتریاز قو یکی ن،یضعف نظارت والد ایبزهکارانه نوجوانان مرتبط است. نبود  یکاهش رفتارها

همچنان پابرجاست  شوند،یکنترل م یتماعو اج یعوامل خانوادگ ریکه سا یزمان یرابطه حت نیدر نوجوانان است و ا یبزهکار

.) اوان کندیم فایا یدر برابر بزهکار یفرزندان، نقش محافظت یدر زندگ نیوالد یریدرگ زانیفرزند و م-ارتباط والد تیفیک ن،یهمچن

 (2021و همکاران، یپلیر
 یشناخت یتا همراه ی: از کنترل رفتارنینظارت والد یستیچ.6-2
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. شودیختم نم یکیزیف یمحدودساز ای یاست و صرفاً به کنترل رفتار یچندبعد یمفهوم نیخانواده، نظارت والد یشناسروان اتیادب در

 یمحدودساز ایو فراتر از کنترل صرف  یچندبعد یمفهوم نیوجود دارد که نظارت والد یخانواده، اجماع پژوهش یشناسروان اتیدر ادب

در بستر  یرفتار یمرزها نییدوستان، احساسات و افکار فرزند و تع ها،تیاز فعال نیوالد یشامل آگاه رتنظا نیاست. ا یکیزیف

 :که شامل کنندیم فیفرزند تعر یوالد در زندگ عاطفی–یمثابه حضور فعال شناختبر اعتماد است.نظارت را به یگرم و مبتن یارابطه

 روزانه فرزند؛ یهاتیاز مکان و فعال نیاطلاع والد -

 لان؛شناخت دوستان و گروه همسا -

 احساسات و افکار؛ رامونیروزمره پ یوگوگفت -

 .مشخص همراه با انعطاف یرفتار یمرزها نییتع -

 .وگو استاحترام متقابل و گفت ،یتوأم با اعتماد، گرم یافاقد تعامل، مستلزم رابطه ای ینوع نظارت، برخلاف نظارت قهر نیا

 یبر کاهش بزهکار نیشده نظارت والداثبات ریتأث.6-3

کرد،  ینوجوانان را بررس یدر حوزه خانواده و بزهکار یمطالعه تجرب 1۶1از  شی( که ب2009معروف هووه و همکاران ) زیمتاآنال در

 :هاافتهی نیبزهکارانه است. بر اساس ا یکاهش رفتارها کنندهینیبشیعوامل پ نیاز مؤثرتر یکی نیمشخص شد که نظارت والد

 بزهکارانه بودند؛ یرفتارها ردرگی کمتر ٪12تا  10داشتند،  یسطح نظارت بالاتر نشانیکه والد ینوجوانان -

 بوده است؛ داریگوناگون معتبر و پا یهادر جوامع مختلف و فرهنگ ،یو کاهش بزهکار نیرابطه نظارت والد -

 .از دختران بود شتریب ینظارت، در پسران اندک ریتأث -

 زا؟بیکنترل آس ایتعامل اعتمادمحور: نظارت مؤثر .6-4

که در بستر ارتباط گرم و تعامل همدلانه انجام شود.نظارت بدون  کندیعمل م یاز بزهکار یواقع یریشگیپ یبه معنا یزمان نظارت

از جرم،  یریشگیآن نه پ امدیصورت، پ نی. در اشودیدرک م یاعتمادیب ایعنوان سلطه نوجوان به یسازنده، اغلب از سو یرابطه عاطف

که موفق به  ینینظارت مؤثر است و والد کنندهلیاعتماد، عامل تسه گر،ید انیخواهد بود.به ب یان و پرخاشگریطغ ،یکاربلکه پنهان

 ن،ی.) هاکان استاتکنندیم تیترب ریپذمسئول، خودافشاء و قانون یمعمولاً فرزندان شوند،یبا نوجوانان م رندهیارتباط صادقانه و پذ یبرقرار

 (2000مارگارت کر،
 نینظارت والد تیمؤثر بر ظرف یو اجتماع یعوامل اقتصاد.6-5

 یروزمره و سلامت روان ینوع اشتغال، فشارها لات،یتحص زانیم ،یاقتصاد طیشرا ریتحت تأث نیتوجه داشت که نظارت والد دیبا

ممکن است  اند،یو خانوادگ یاقتصاد یهااسترس ریخود درگ ایدارند،  مدتیکه مشاغل سخت و طولان ینیقرار دارد. والد نیوالد

 یها، بزهکارخانواده نیدارند و در ا ترفیبالا، غالباً نظارت ضع یبا فشار اقتصاد یها.خانوادهندتوان نظارت فعال را نداشته باش

  .است ترعینوجوانان شا

 تیمجرد، معمولاً ظرف نیوالد ایکمتر(  لاتیتحص ای نییقرار دارند )مانند درآمد پا ترنییپا یاقتصاد-یاجتماع طیکه در شرا ینیوالد

قرار  نیسطح نظارت والد نیترنییدر پا شتریدارند، دو برابر ب یترنییپا لاتیکه تحص یدارند. مادران مجرد و مادران ینظارت کمتر

 نینظارت والد تیبا کاهش نظارت همراه است. ظرف نیسوءمصرف مواد در والد ای یمانند افسردگ یاختلالات روان ن،ی. همچنرندیگیم

 یو ارتقا یاقتصاد طیبهبود شرا ،یاجتماع تیحما تیاست. تقو یو فرهنگ یروان ،یاقتصاد ،یعوامل اجتماع ریبه شدت تحت تأث

 (2021.)چانگ ژائو و همکاران،هتر فرزندان کمک کنددهد و به سلامت و رشد ب شیرا افزا نینظارت والد تیظرف تواندیفرزند م-روابط والد

 نینو ینو، نظارت یدی: تهدتالیجیو نظارت د یمجاز یفضا.6-6

 :حضور، آنان را در معرض نی. اکنندیم یسپر تالیجید یخود را در فضا یاجتماع یاز زندگ یادیامروز، نوجوانان بخش ز یایدن در
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 ؛یجنس ای زیآمخشونت یمحتوا -

 ؛یانحراف یهاناشناس و گروهدوستان  -

 .دهدیقرار م تالیجید یریگو باج یبریاستفاده ساسوء -

ی ریپذ بیآس لیکودکان و نوجوانان به دال کنیل ست،یفضا ن نیجانبه ا همه داتیمصون از تهد یسن گروه چیاگرچه ه ان،یم نیدر ا

و درک محدود از عواقب، در  محابای ب یکنجکاو اعتماد نامتعارف، ،یاز جمله فقدان بلوغ شناخت ،یاز مراحل رشد یناشی ذات یها

گرم  یکردهایبا رو نیراستا نظارت والد نیا در(1404)مهدوی و قادری،.رندیگیقرار م یدگید در معرض خطر و مستعد بزه یگروهها صدر

و آموزش  نیهمراه است و مشارکت فعال والد یمجاز یشدن نوجوانان در فضا ی)نه صرفاً محدودکننده( با کاهش قربان یتیو حما

را همزمان  هاسکیها و رنوجوانان، فرصت تالیجید یهامهارت شیدر افزا تالیجیسواد د نیدارد.همچن یدینقش کل تالیجیسواد د

مدرسه مثبت،  یخانواده و فضا یعاطف تیرا کاهش دهد حما یاثرات منف تواندیم یبخشیو آگاه حیاما آموزش صح دهد؛یم شیافزا

 ییشناعلاوه بر آ دیبا نیوالد (2024،  جاگهیمو نیالدتاج -2024و همکاران، نیلاهت ی.)هنرهستند نیآنلا یدهایمهم در برابر تهد یاز عوامل محافظت

 نیآزاد درباره خطرات آنلا یوگوگفت ،یزمان تیمحدود میرا کسب کنند: تنظ تالیجید یدر فضا میرمستقیمهارت نظارت غ ،یبا فناور

  (2008نگستون،یوی.)هلسپر و لیاخلاق یرفتارها یو الگوده

 یمختلف فرهنگ یهانظارت در بافت ی: اثربخشیدانیم یهانمونه.6-7

و  یعاطف هیرابطه، سرما تیفیبلکه به ک یکنترل یمتنوع، نه صرفاً به ابزارها یو اجتماع یفرهنگ یهانهیدر زم ژهیومؤثر، به نظارت

پرخطر،  یهاطیدر مح یکه نظارت گرم، فعال و محترمانه، حت دهدینشان م یناظر وابسته است. شواهد پژوهش ای نیوالد یارتباط

 .کند فاینوجوانان و افراد تحت نظارت ا یبرا ییارتقا و ینقش محافظت تواندیم

فقر و جرم،  یبا نرخ بالا یاجتماع یهاطیدر مح یکه حت دیمشخص گرد ب،یاروپا و حوزه کارائ کا،یدر آمر یقیتطب یامطالعه در

 (2004و همکاران ، چاردی.)راندشده یکه نظارت فعال، گرم و محترمانه داشتند، موفق به محافظت از نوجوانان در برابر بزهکار ینیوالد

 یلیتحل یبندجمع

 .وابسته است نیوالد یو شناخت یعاطف ،یارتباط هیباشد، به سرما یمتک یکنترل یاز آنکه به ابزارها شیب ن،یوالد نظارت

 :است که در آن یموفق، نظارت نظارت

 شدن دارد؛ دهینوجوان احساس شن -

 و منطق همراه است؛ حیحد و مرزها با توض -

 .کندیآزاد فراهم م یوگوگفت یبرا یامن روان یو خانواده فضا -

در  یمدارو قانون یدارشتنیخو ،یریپذتیمسئول ،یسلامت روان گذارهیبلکه پا کند،یم یریشگیپ یتنها از بزهکارنوع نظارت، نه نیا

 .نوجوانان خواهد بود

 نوجوانان یاز بزهکار یریشگیبا فرزندان در پ نیارتباط مؤثر والد تیاهم.7

کودک است. در  اجتماعی–یدر رشد روان کنندهنییسالم و عامل تع یروابط خانوادگ یاصل رساختیبا فرزندان، ز نیمؤثر والد ارتباط

 نیارتباط ب تیفینقش ک شود،یمواجه م اجتماعی–یروان یبه استقلال و فشارها ازین ت،یکه فرد با بحران هو یزمان ،یدوران نوجوان

احترام  ،یبلکه شامل همدل ،ستین یتبادل کلام یتنها به معنا. ارتباط مؤثر، نه شودیپررنگ م یگریزمان د هراز  شیوالد و فرزند، ب

و  یارزشمند ،یروان تیارتباط، نوجوان احساس امن نیا هیاست. در سا یروان تیو حما یعاطف یدهمتقابل، گوش دادن فعال، پاسخ

 .ابدییکاهش م یطرز معناداربه یپرخطر و ضد اجتماع یاو به رفتارها شیو احتمال گرا کندیم رشیپذ
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 هاارزش یسازیو درون تیشخص یزیریارتباط مؤثر: پ.7-1

 ،یجانیه میاز عزت نفس، تنظ یسطوح بالاتر یدارا کنند،یبا ارتباط مؤثر رشد م ییهاکه در خانواده یمعتقدند که نوجوانان شناسانروان

 یهابه ارزش یبندیو پا یاخلاق یهنجارها یسازیبه درون یشتریب لینوجوانان تما نیهستند . ا یریپذتیو مسئول یدارشتنیخو

از  یرونیاست، نه صرفاً اطاعت ب یاخلاق تیشدن قانون و ترب یدرون یبرا یارتباط مؤثر بستر گر،ید انیدارند. به ب یاجتماع

 (200۶.)آکارد و همکاران،مقررات

 یو بزهکار یانزوا، پرخاشگر یبرا یفقدان ارتباط، عامل.7-2

همسالان منحرف  یهانوجوان به گروه شیعوامل در گرا نیسازترنهیاز زم یکی نینقطه مقابل، فقدان ارتباط مثبت و مستمر با والد در

خلا  نیجبران ا یدارد، ممکن است برا نیوالد یاز سو یتوجهیب ایفهم که احساس طرد، سوء یو اعمال بزهکارانه است. نوجوان

قرار  دیمورد تأک زین «یرشیه یاجتماع وندیپ» هیموضوع در نظر نیآورد  ا یرو یرونیب دییو تأ یاهیحاش یهابه تعامل با گروه ،یعاطف

 .شودیو به بزه منجر م کندیرا سست م یاجتماع ینوجوان با هنجارها وندیپ ن،یبه والد یگرفته است: کاهش دلبستگ

 یجانیه یدهاز گوش دادن تا پاسخ ن؛یوالد یارتباط یهامهارت.7-3

که نه  ی. کودککندیم یانینگرش فرزندان کمک شا نییرفتار و تع یریگفرزندان به شکل تیترب یشده برازمان و تلاش صرف تیفیک

بکولا  می.)مرجامعه در تضاد است یخواهد شد که با هنجارها یاعمال ریاحتمالاً درگ شود،یکنترل م شیهاتیو نه فعال شودیمراقبت م

 :رینظ ییهاارتباط مؤثر مستلزم داشتن مهارت( 2025الواجود و همکاران،

 گوش دادن فعال بدون قضاوت؛ -

 فرزند؛ جاناتیه دییتأ -

 و زبان بدن مثبت؛ یتماس چشم یبرقرار -

 نظرات و انتقادات؛ زیآماحترام انیب -

 .نوجوان یروان یازهایموقع به نبه یدهو پاسخ -

 میسالم در کودکان ارتباط مستق یاجتماع یرفتارها یو ارتقا یبا کاهش تعارض و افسردگ ن،یوالد یمثبت فرزندپرور یهامهارت

نشان  قاتیکند. تحق فایفرزندان ا یدر سلامت روان و اجتماع ینقش مهم تواندیها ممهارت نیا یارتقا یبرا نیاز والد تیدارد. حما

تر سالم یاجتماع یکمتر و رفتارها یافسردگ تر،نییبا سطح تعارض پا یها برخوردارند، فرزندانمهارتن یکه از ا ینیوالد دهدیم

 (2012و همکاران، لاموی)گودارند

 برخوردارکم ایوالد تک یهاارتباط مؤثر در خانواده.7-4

ارتباط مؤثر دوچندان است.  تیکامل وجود ندارد، اهم یافقر، ساختار هسته ایواسطه طلاق، فوت، مهاجرت که به ییهاخانواده در

وگو با والد حفظ و گفت یکه رابطه عاطف یاست، در صورت دیشد یفشار اقتصاد ریدرگ ای کندیم یوالد زندگ کیکه تنها با  ینوجوان

چرخه را  نیا تواندیم نیالدبه و یارتباط یهاو آموزش مهارت یاجتماع تیکند حما یرشد سالم را ط ریمس تواندیشود، همچنان م

 (2022لانگ کوان هو و همکاران، ی.) لورفرزند کمک کند-بشکند و به بهبود روابط والد

 یریگمیتصم ندیارتباط مؤثر و مشارکت فرزند در فرآ انیم وندیپ.7-5

مشارکت  نیدارد. ا یریگمیتصم ندیمشارکت کودکان و نوجوانان در فرآ شیدر افزا یدیو فرزندان، نقش کل نیوالد انیمؤثر م ارتباط

و کاهش تعارضات  یو جسم یسلامت روان جیبلکه به بهبود نتا کند،یم تیرا در کودک تقو ینه تنها حس کنترل و خودکارآمد
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 ندکیم قیخود تشو حاتینظرات و ترج انیو متخصصان، کودکان را به ب نیوالد گرانهتیباز و حما اط. ارتبکندیکمک م زین یخانوادگ

 (2023نس،یویاسک تی.)مردینمایم تیها تقورا در آن شدندهیو شن یو حس ارزشمند

 یلیتحل یبندجمع

سلامت روان،  یاست، بلکه رکن اصل یتنها عامل بازدارنده بزهکارنه ،یدر دوره حساس نوجوان ژهیوبا فرزندان، به نیمؤثر والد ارتباط

 یانزوا، وابستگ ،یجانیمستعد اختلالات ه شتریارتباط، نوجوانان ب نیا ابی. در غرودیشمار منوجوان به یو ثبات اجتماع یرشد اخلاق

 یشناختروان تیحما ن،یوالد یارتباط یهادر آموزش مهارت یگذارهیارتکاب جرم خواهند بود. سرما تیمنحرف و در نها یهابه گروه

 .ردیاز جرم قرار گ یریشگیپ یهابرنامه تیدر اولو دیبا ،یگخانوادها، و ارتقاء روابط دروناز خانواده

  نوجوانان یاز بزهکار یریشگیفرزندان و پ تیدر ترب هیو تنب قینقش انضباط، تشو.8

 یریپذو جامعه یقانون درون انیمحور، حلقه واسط منظم تیترب .8-1

 یاست؛ امر «گرانیاحترام به حدود د»و « رفتار امدیپ» ،«تیمسئول» میفرزندان، آموزش مفاه تیترب ندیدر فرآ نیادیبن یهااز مؤلفه یکی

 یو خودمختار یطلبکه کودک در مرز استقلال ،ی. در دوران نوجوانشودیاجرا م هیو تنب قیانضباط، تشو یعنی یکه در قالب سه ابزار اصل

 تیترب( 199۶ند،ی)بومررقم بزند یزیگرقانون ای یریپذقانون یسواو را به ندهیآ ریمس تواندیها در خانه ممؤلفه نیاعمال ا تیفیک ،قرار دارد

رفتارها دارد و به عنوان حلقه واسط  امدیپ رشیو پذ گرانیاحترام به حدود د ،یریپذتیمسئول یریگدر شکل یدیمحور نقش کلنظم

تنها موجب بر نظم و انضباط، نه یکه آموزش مبتن دهدینشان م ی. شواهد پژوهشکندیعمل م یریپذفرد و جامعه یقانون درون انیم

 .شودیم یمدارو قانون یاجتماع یهنجارها رشیپذ سازنهیبلکه زم ،یرشد فرد

 ثبات، منطق و مشارکت قیانضباط سازنده: آموزش قانون از طر.8-2

از تعاملات ساختارمند  یامجموعه ،یتیشناسان تربروان ریبلکه به تعب ست؛ین رانهیگوضع قانون و اعمال کنترل سخت یمعنابه انضباط

 :دیانضباط سالم با است یرفتار یهاو مقابله با تکانه گرانیحقوق د تیرعا ،یریپذتیمسئول ،یآموزش نظم درون یبرا

 باشد؛ نیوالد یبر ثبات رفتار یمبتن -

 داده شود؛ حیفرزند توض یبرا نیقوان لیدلا -

 وگو فراهم گردد؛گفت ایفرصت بازخورد، اعتراض  -

 .اجرا شود دیتهد ای ریبدون تحق -

در کودکان و نوجوانان مرتبط است.  یخودکنترل شیبا افزا یو خانوادگ یآموزش یهاطیو روابط مثبت در مح تیساختار، حما وجود

 رستانیتا دب یدبستانشیآموزان از پدانش یبا خودکنترل (تیکه انضباط مدرسه )شامل ساختار و حما دهدیبزرگ نشان م لیفراتحل کی

 یهاو مهارت ی( با خودکنترلیعاطف تیروشن و حما نیقوان بیمقتدرانه )ترک یفرزندپرور یهاسبک ن،یرابطه مثبت دارد همچن

 یمنطق یامدهایوگو و پفتمثبت که بر آموزش رفتار مناسب، گ یانضباط یدر کودکان ارتباط معنادار دارد.راهبردها جانیه تیریمد

و مشارکت  نیدارند حضور والد یریپذتیو مسئول یدر پرورش خودکنترل یشتریب یاثربخش ر،یتحق ای یبدن هیدارند، نسبت به تنب دیتأک

 ن،یکودکان دارد همچن یریپذتینظم و مسئول یریگدر شکل ینقش مهم ،یرفتار یشفاف و الگوساز نیقوان نییها در تعفعال آن

 انیدکس -2025و همکاران، ی.) سوسانتاست رگذاریتأث یریپذتیو مسئول یآموز بر رشد خودکنترلدانش-انضباط مثبت در مدرسه و رابطه معلم

 (2025و همکاران، یل
 یاز بزهکار زیها و پرهارزش یسازیدر درون قینقش تشو.8-3
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رفتار است. در  یدهشکل یابزارها نیاز مؤثرتر یکی (reinforcement) مثبت تیبندورا، تقو یاجتماع یریادگی هیاساس نظر بر

. کندیم فایا یدر برابر انحراف رفتار یمهم رانهیشگیبلکه نقش پ کند،یرفتار مطلوب کمک م مینه تنها به تحک قیتشو ت،یترب ندیفرا

 :دیاثربخش با قیتشو

 کودک باشد؛ تیمتناسب با سن و شخص -

 ابد؛یکودک اختصاص  «تیشخص»نه به به رفتار مشخص و  -

 و ثبات داشته باشد؛ یوستگیپ -

 .ی( باشد نه صرفاً مادیاخلاق نی)مانند تحس سازیاز نوع درون -

 .اندافتهی شیخشونت گرا ایمواد مخدر  ،یاند، کمتر به بزهکارقرار گرفته یاخلاق قیکه در خانه مورد تشو ینوجوانان

 ب؟یآس ایاصلاح  ه؛یتنب کیمرز بار.8-4

همراه با  کهیزمان ژهیودارد به یدر پ یتریمنف جیمدت ممکن است رفتار را متوقف کند، اما در بلندمدت نتااگرچه در کوتاه ه،یتنب

 یرفتار یبا همه ساختارها نیوالد یبدن هیکه تنب افتیپژوهش، در 88بر  یلیدر فراتحل باشد. گِرشوف یثباتیب ای ریخشونت، تحق

 . و کاهش سلامت روان یاخلاق یسازیدرون ترنییسطوح پا ،یمرتبط است، از جمله سطوح بالاتر پرخاشگر ودکک

قرار  یو رفتار یو اختلالات روان یدر معرض بزهکار شتریاند، برا تجربه کرده دیشد یبدن هیتنب یکه در کودک ینوجوانان نیهمچن

نامطلوب  یامدهایاثر در جهت پ یهادرصد از اندازه 99اند که کرده و نشان داده دییرا تأ هاافتهی نیا زین دتریجد یها.پژوهشرندیگیم

و  یمنف راتیتأث تواندیبلکه م ست،یتنها مؤثر ننه یبدن هیتنب دهندینشان م نیگسترده همچن یهایبررس( 2021و همکاران،  اس)کواترهستند. 

 یلتحصی افت و فرزند –والد وندیکاهش پ ،یضداجتماع یرفتارها شیداشته باشد و منجر به افزا یو جسم یبر سلامت روان یماندگار

 .شود

 انضباط، محبت و ثبات انیمقتدرانه: تعامل م یالگو.8-5

 نیشتریارتباط مؤثر، و انضباط سازگار ب اد،یاز محبت ز یبیترک کنندیاستفاده م (Authoritative) «مقتدرانه»که از سبک  ینیوالد

 نیرفتار، اعتماد به والد میها، تنظارزش یسازیها به درونسبک ریاز سا شیسبک، ب نیدارند. که ا یاز بزهکار یریشگیرا در پ تیموفق

)با محبت  ریگسبک سهل ایبدون محبت(  رانهیگ.در مقابل، سبک مستبدانه )با انضباط سختشودیمنجر م یانحراف یارهااز رفت زیو پره

 .انددر نوجوانان مرتبط یزیگراحتمال قانون شیبدون نظم( با افزا

 دارد؟ کسانیدر جوامع مختلف اثر  هیتنب ای: آیفرهنگنیب لیتحل.8-۶

 ییهادر فرهنگ یمتحده( نشان دادند که حت الاتیو ا ی،کره جنوب ایتالیا لند،یتا ا،یکن ن،یپیلیکشور ) از جمله ف 9 یبا بررس نیمحقق یبرخ

فرهنگ  گر،ید انبی به. است بوده مشترک فرزند–رفتار پرخطر و افت رابطه والد شیآن مانند افزا یاست، اثرات منف جیرا یبدن هیکه تنب

 (2009)لانسفورد و همکاران،کند.  یخشن را خنث هیتنب اجتماعی–یروان یهابیآس تواندینم

 تیاهم افتهی نی. اکنندیمختلف مشابه عمل م یهانوجوانان در فرهنگ یبر بزهکار نیوالد تیترب ریتأث یاساس یهاسمیمکان

که  دهدیو نشان م کندیبرجسته م یالمللنیمدرسه را در سطح ب یهاطیو بهبود مح نیآموزش والد یهادر برنامه یگذارهیسرما

 (2021.)سوجونگ هو و همکاران،کاربرد داشته باشند یفرهنگ یفراتر از مرزها توانندیم یاز بزهکار یریشگیپ یهایاستراتژ

 به گروه همسالان منحرف شیو انضباط در کاهش گرا قیتشو گاهیجا.8-7

مراتب کمتر در معرض جذب در به شود،یم قیها تشوخوب آن یو رفتارها رندیگیکه در خانواده مورد توجه مثبت قرار م یکودکان

به  دهند،یو مشارکت مثبت را نشان م یاز نظارت قو یبیکه ترک ینیکه والد دهندیها نشان ممنحرف قرار دارند. پژوهش یهاگروه
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 یدارا یهاکه خانواده دهندی. نشان مکنندیکمک م ز،یآمخشونت میبزهکارانه، از جمله جرا یامدهایمحافظت نوجوانان در برابر پ

 (2009نبرگ،ی.)هِلِن چونگ ؛لارنس استادارند یگروه یدر برابر بزهکار یو انضباط شفاف، نقش محافظت قیتشو بیترک

 یلیتحل یریگجهینت

 .اندیاز بزهکار یریشگیپ یبرا یضرور یتیسه مؤلفه ترب ه،یهوشمندانه تنب تیریمثبت و مد تیتقو ح،یصح انضباط

 :ها را بامؤلفه نیکه ا ینینهفته است. والد« نحوه اجرا»ابزارها، در  نیا یاثربخش دیکل اما

 احترام به کرامت کودک، -

 ثبات در روش، -

 ،یقو یارتباط عاطف -

 .خواهند داشت یترفرزندان مسئول کنند،یاعمال م یتیو منطق ترب -

 یناسازگار ،یبروز پرخاشگر سازنهیناخواسته زم کنند،یابزارها را استفاده م نیمتزلزل ا ای یافراط یشکلکه به ینیمقابل، والد در

 .شوندیبه جرم م شیو گرا یاجتماع

 یفرزندان به بزهکار شیبر گرا نیوالد یو اقتصاد یعوامل اجتماع ریتأث.9

اند که خانواده به عنوان نشان داده یادیز قاتیتحق ،یفرزندان به بزهکار شیبر گرا نیوالد یو اقتصاد یاجتماع تیوضع ریتأث نهیزم در

 یاقتصاد تیکودک دارد. وضع یرفتار یها، هنجارها و الگوهاارزش یریگدر شکل یشدن، نقش محور یاجتماع طیمح نینخست

و  یروان ییفشارها ،یساختار یهایو نابرابر هاتیهمراه با محروم نییپا یمنزلت اجتماع ،یلات ناکافیتحص ن،یوالد یکاریب ن،ییپا

.  دهدیم شیرا افزا یانحراف یبه رفتارها شیگذاشته و احتمال گرا ریکودک تأث یو ساختار روان تیکه بر هو کنندیم جادیا یاجتماع

و همسالان منحرف، با  یبر رفتار فرزندپرور ریتأث قیمحله از طر یسازمان اجتماع درنشان داد که ضعف   1یبه عنوان مثال، مطالعه ا

را  یاز مخاطرات نوجوان یواقع یهاها ممکن است مدلمؤلفه نیاز ا یکیصرف بر  دیتأک نکهینوجوانان رابطه مثبت دارد و ا یبزهکار

 (200۶، نبرگ،ی) چانگ و استکند. یسازساده

 هیاول یازهاین نیدر تأم نیوالد یو ناتوان یفقر اقتصاد.9-1

مانند خوراک،  هیاول یهاازین نیخانواده در تأم یناتوان ،ینوجوانان به بزهکار شیبر گرا یعوامل اقتصاد ریتأث قیمصاد نیاز بارزتر یکی

 :باعث تواندیم طیشرا نیسالم است. ا حیپوشاک، مسکن، آموزش و تفر

 در نوجوان؛ یسرخوردگ ایاحساس شرم  -

 ؛یعدالتیو ب ضیتجربه تبع -

 اشتغال زودهنگام؛ ای لیاحتمال ترک تحص شیافزا -

 .بزهکار شود یدر باندها تیعضو ایبه سرقت، قاچاق  شیگرا یحت و -

 نییپا یبا فقر مزمن و توان اقتصاد ییهاکه در خانواده ینوجوانان دهدینشان م یشناسجرم یهااز شواهد قابل اتکا در پژوهش یکی

 یهابا استفاده از داده  2یقرار دارند. مطالعه ا یدر معرض ارتکاب جرائم جزئ شتریسالان خود دو برابر بنسبت به هم کنند،یم یزندگ

احتمال  شی( با افزایو چه در طول دوره نوجوان یکودک لیفقر )چه در اوا تیدر وضع یریو زمان قرارگ زانیدهد مینشان م یطول

خوراک، پوشاک، سرپناه، مانند  یضرور یازهاین نیخانواده در تأم طیبودن شرا یکه ناکاف یطوردارد؛ به میرابطه مستق یبزهکار

                                                           
1 Relations Between Neighborhood Factors, Parenting Behaviors, Peer Deviance, and Delinquency Among Serious Juvenile Offenders 
2 Growing Up Poor: Examining the Link Between Persistent Childhood Poverty and Delinquency- Jarjoura, Triplett و Brinker (2002) 
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به  شیگرا یاشتغال زودرس و در موارد ل،یترک تحص ض،یتبع ،یسرخوردگ رم،سالم، موجبات ش یحیو تفر یآموزش یهافرصت

 .(2002 نکر،یو بر پلتی)جارجوره، تر آوردیبزهکار را فراهم م یدر باندها تیسرقت و عضو ریخلاف قانون نظ یرفتارها

 یتیو سواد ترب نیوالد لاتیتحص.9-2

 ینیوالد اند؛یو حل تعارضات خانوادگ یفرزندپرور یهابر سبک یرگذاریدر تأث یدیاز عوامل کل یتیو سواد ترب نیوالد لاتیتحص

در  یلگریوگو و تسهگفت یهاکودک دارند، از روش یرشد روان یبا مبان یشتریب ییدارند، معمولاً آشنا یبالاتر لاتیکه سطح تحص

ثرتر هستند؛ مؤ یو اخلاق یاجتماع یهاو در آموزش مهارت ندینمایم زیپره ریگسهل ایمستبد  یهااز سبک کنند،یاستفاده م تیترب

موارد  یرخفقدان ارتباط مؤثر، و در ب ،یسنت یهابه روش شیاغلب همراه است با گرا نییپا لاتیتحص ایسواد بودن برعکس، کم

 تیو موفق یدگارتباط خانوا تیفیانضباط کودک، ک زانیم یبرا یمهم کنندهینیبشیپ نیوالد لاتیآشکار. سطح تحص ایخشونت پنهان 

دان فراهم فرزن یبرا زتریآمکیتحر یاخانه طیو مح یبالاتر انتظارات آموزش لاتیبا تحص نیکه والد یاست، به طور یو یلیتحص

ات انجام شده در با توجه به مطالع (2005 ن،یک-سیو)د دهدیم شیآنان را افزا یلیتحص تیموفق میرمستقیعوامل بطور غ نیکه ا آورندیم

که سطح  گرفت جهینت توانیدانش آموزان است م لیتحص شرفتیپ در نیوالد لاتیتحص ریکه در مورد تأث قیرابطه با موضوع تحق

ارند و در کرده د لیتحص یکه خانوادهها یدارد و دانش آموزان یمیمستق نقش دانش آموزان یلیتحص شرفتیدر پ نیوالد لاتیتحص

 ضیاز تبع یورعدالت و د یدر برقرار نیوالد لاتیدارند. تحص یشتریب یو ترق شرفتیپ لیدارد در امر تحص یشتریاجتماع اعتبار ب

مؤثر و  اریواده بساعضا ،خان نیروابط ب یو تعامل و گرم یواقع تیمیو صم یکینزد جادیا و کودکان نیو اختلاف ناعادلانه و ناروا ب

 هایو بزهکار ها یاز بروز ناهنجار یریفرزندان و جلوگ تیدر ترب نی،والد لاتینقش تحص یکل سازنده و سرنوشت ساز است. به طور

 یزندگ از لغزشها داشتن هدف در یو اعتماد به نفس و عزت نفس و دور تیرشد شخص جامعه نظم و انضباط در مدرسه و تیرعا

در  تیمسئول ها و معلمان پرورش احساس یو برخورد خوب و مؤدبانه با دوستان و همکلاس زیآم روابط محبت یدر برقرار ییتوانا

 حساس و اریبس و ... یو اموال عموم یعیو حفظ منابع طب ینگهدار ،یو نظافت ،عموم یفرد بهداشت تیبرابر خانواده و جامعه، رعا

 (1395.)افشاری،مهم است

 خانواده روانی–یاقتصاد یثباتیو ب نیوالد یکاریب.9-3

بلکه اختلالات  یتنها استرس مالنه تیوضع نیبر ساختار خانواده دارد؛ ا یاقتصاد یامدهایفراتر از پ یریپدر، تأث ژهیوبه ن،یوالد یکاریب

چون  یکاهش اقتدار والد در چشم فرزند، و ظهور احساسات ،یتعارضات خانوادگ شیکه شامل افزا کندیم جادیا یتیو هو یروان قیعم

 یشناختو جامعه ی. مطالعات روانگرددیم فیخانواده ضع یتیو ترب یتوان نظارت جهیاست؛ در نت نیخشم در والد ای راباضط ،یافسردگ

همراه است که خود به مشکلات  نیوالد یبا مشکلات روان ،یمال تیپس از کنترل وضع یوالد، حت مدتیطولان یکاریاند که بنشان داده

 نیفرزندان دارند(. همچن یبر سلامت ذهن یمنف ریطور مداوم تأثبه کاری)به عنوان مثال، پدران ب شودینوجوانان منجر م یو عاطف یرفتار

همراه باشد، باعث  یوالد و فرزند و فشار اقتصاد انیم یکه با فاصله عاطف یهنگام کار،یوالد ب یروان یشانینشان داد که پر  3پژوهش ها

 (2015و همکاران،  تیاسم) شودینوجوانان م یمشکلات عاطف شیافزا

 دهیپد یاقتصاد طیو شرا تیمعنادار وجود دارد. در واقع بحث درباره اثر موقع رابطه فرزندان یخانواده و بزهکار یساختار اقتصاد نیب

 کی یدارا یها هینظر نیو مستندتر نیتری میقد دیشا نهیزم نیاز آن دارد.درا تیبشر حکا خیوجود داشته و تار رزمانید از یبزهکار

 مربوط به وضع تأسفی . بحثهاکنندیم نییتب یاقتصاد ریتأث ایاند که رفتار مجرمانه را بر حسب تفاو تها  ییآنها دیفر-نا یریگ جهت

                                                           
3 Unemployment, Parental Distress and Youth Emotional Well-Being: The Moderation Roles of Parent-Youth Relationship and Financial Deprivation 



 

15 

 

به روزگار باستان  ،یدیجرم و ناام ،یمارینامطلوب فقر، همچون ب یامدهایپ مورد در ییهمراه با بحثها ران،یآور فق

 (1399)گلخندان،گرددیبازم

 و محل سکونت یطبقه اقتصاد ،یاجتماع طیمح ریتأث.9-5

فقدان خدمات  ف،یضع یآموزش رساختیبا نرخ جرم بالا، ز نینشهیکه در مناطق حاش یکسان ژهیودرآمد، بهکم یهاخانواده فرزندان

تنها استرس مزمن را نه یطیمح طیشرا نی. ااندیدر معرض مخاطرات متعدد کنند،یم یمحدود زندگ یحیتفر یهاو فرصت یامشاوره

. سازندیدور م یمثبت اجتماع یبزهکار را بالا برده و آنان را از الگوها یمحل ینوجوانان با باندها یریبلکه خطر درگ دهند،یم شیافزا

دارد؛  کنندهنییتع ریتأث ینوجوانان به بزهکار شیخانواده، بر گرا یاقتصاد تیمحله، مستقل از وضع تیفیکه ک دهدیلعات نشان ممطا

 4.شوندیروبرو م یشتریب یو اجتماع یاحتمالاً با مشکلات رفتار شوند،یبزرگ م نیرنشیفق یهاکه در محله ینوجوانان گریبه عبارت د

 یلیتحص شرفتیدر پ ریکاهش تأخ ،یلیبه بهبود عملکرد تحص تواندیبا فقر کمتر م ییهادرآمد به محلهکم یهاانتقال خانواده نیهمچن

 یو رفتار یمحله در توسعه اجتماع تیبر اهم یدییشود، که خود تأ نجرو اخراج در کودکان و نوجوانان م قیو کاهش موارد تعل

 عوامل نیاز مهمتر یکیو تبعات آن، نه بهعنوان عامل منحصر به فرد، بلکه  یفقر و بحران مال (2000س،.) لوانتال و بروکنوجوانان است

آنان از ثبات  تیو شخص گذرانندیرا م یو روان یجسم عامل در اطفال که مراحل رشد نیا ریاست. تأث یو انحرافات بشر هاینابهنجار

 انحرافات، از یاریاست که فقر عامل بس یامر در اسلام به حد نیا تیو آشکار است. اهم واضح است، کاملا دهیلازم برخوردار نگرد

 . سرپرستکندیلازم براى طفل دچار مشکل م پوشاک مناسب و هیتغذ نیافراد را از جهت تأم ،یرمکفیشده است. درآمد غ یمعرف

در  بلکه ،یامر نه تنها در رشد جسم نیکه ا ندینمایخرج با دخل م یدر برابر یخانواده، سع اعضاء با اعمال فشار بر ریفق یها خانواده

 (1399جهانی جناقرد،).خواهد داشت یا قابل ملاحظه یو منش کودکان اثر منف هیروح

 یعدالتیو ادراک ب یاجتماع ینابرابر.9-6

 ایطرد  ر،یقتح»هستند، ممکن است احساس  یطبقات دیشد یهاو شاهد تفاوت کنندیم یدرآمد زندگکم یهاکه در خانواده ینوجوانان

سر انتقام، حسادت  از یبه بزهکار تواندیدر بستر خانواده، م لیاحساسات، در صورت عدم تعد نیرا تجربه کنند. ا «یساختار ینابرابر

به  شتریب دانند،یت مخود را ناعادلانه و فرودس یاجتماع –یاقتصاد تیکه وضع یجامعه منجر شود نوجوانان ابراثبات خود در بر ای

است و  ینمبت (Add Health) «سلامت نوجوانان یمطالعه مل» یهامطالعه بر داده نیدارند. ا شیو سرقت گرا یخشونت، خرابکار

 (2009،  لوریو س لیدسی.) تبگذارد ریپرخطر نوجوانان تأث یبر رفتارها میطور مستقبه تواندیم یاجتماع یکه درک نابرابر دهدینشان م

 یلیتحل یبندجمع

 لاتیسطح تحص بودن نییپا ،یکاریفرزندان هستند. فقر، ب یریو الگوپذ تیترب ندیاز فرا نفکیلا یبخش ،یاجتماع –یاقتصاد عوامل

حال،  نی. با اروندیشمار مدر نوجوانان به یبزهکار یهاشهیر نیترپرخطر، از مهم یهاطیدر مح یو زندگ یاجتماع ینابرابر ن،یوالد

 نهینار فقر، زمدر ک یو اجتماع یفرهنگ ،یروان یهاتیبلکه فقدان حما شود،یمنجر نم یلزوماً به بزهکار فقرنکته مهم آن است که 

منابع، ارتقاء  عیها، بازتوزخانواده یبر توانمندساز ن،یسرزنش والد یجابه دیبا رانهیشگیپ یهااستی. لذا سکندیم جادیانحراف را ا

 .تمرکز کنند یتیاحم یو آموزش والدگر یعدالت اجتماع

 یریگجهینت.10

نوجوانان دارند. سبک  یاز بزهکار یریشگیدر پ یاکنندهنیینقش تع ن،یوالد یتیترب یهاپژوهش نشان داد که خانواده و سبک نیا

 یبه رفتارها شیدر کاهش گرا وهیش نیمتعادل از محبت، نظارت آگاهانه و انضباط سازنده است، مؤثرتر یبیمقتدرانه که ترک یتیترب

                                                           
4 Leventhal & Brooks-Gunn (2000) “The Neighborhoods They Live In: Effects of Neighborhood Residence on Child and Adolescent Outcomes 
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 هاافتهیاند. همراه یتوجه بزهکارقابل شیگر، با افزاغفلت ژهیوو به ریگمستبدانه، سهل یها. در مقابل، سبکرودیبه شمار م یانحراف

 هیاز تنب زیو پره ح،یبر اعتماد، انضباط سازنده همراه با توض یارتباط مؤثر مبتن ن،یوالد یاز آن است که نظارت فعال و عاطف یحاک

که عوامل  دیمشخص گرد نیهستند. همچن یمحافظت نوجوانان در برابر انحراف رفتار یدیکل ملاز جمله عوا ،یو خشونت کلام یبدن

 یبروز رفتارها یبرا یبستر مساعد ،ینامناسب زندگ طیو مح لاتیتحص نییسطح پا ن،یوالد یکاریشامل فقر، ب یاجتماع-یاقتصاد

 .ندینمایم فایاز جرم ا یریشگیپ ای یریگلدر شک ینقش مهم ،یتیو در کنار عوامل ترب کنندیبزهکارانه فراهم م

است که شامل آموزش  یجامع و چندبعد یکردینوجوانان، مستلزم اتخاذ رو یاز بزهکار داریمؤثر و پا یریشگیاساس، پ نیا بر

مدارس و  نیب یهمکار تیتقو ر،یپذبیآس یهابه خانواده یو روان یاقتصاد یهاتیارائه حما ن،یبه والد یفرزندپرور یهامهارت

 ،یمجاز یو نظارت هوشمندانه در فضا یادر مناطق محروم، آموزش سواد رسانه یامشاوره و یها، توسعه مراکز فرهنگخانواده

باشد.  یکاهش شکاف طبقات یمحور براعدالت یهااستیس یو مداخله زودهنگام در نوجوانان در معرض خطر، و اجرا ییشناسا

 یو دولت است تا بتوان بستر یآموزش ستمیس ،یتماعاج ینهادها ن،یفعال و هماهنگ والد یهمکار ازمندین ر،یمس نیدر ا تیموفق

فراتر از مجازات و  ،یاز بزهکار یریشگیپ ت،یفراهم آورد. در نها یسلامت روان یمدار و دارامسئول، قانون یرشد نسل یسالم برا

 .بود اهدخو یابیقابل دست یعدالت اجتماع جادیخانواده و ا یتیترب یهاتیظرف تیتقو قیکنترل است و تنها از طر

 یتیو ترب یاجتماع ،یاستیس شنهاداتیپ.10-1

 نیبه والد یفرزندپرور یهاآموزش مهارت .1

 یهااز مهارت نیوالد یآگاه شیافزا یبرا یردولتیو غ یدولت یتوسط نهادها گانیو را یرسم یآموزش یهابرنامه یو اجرا نیتدو

 .زابیآس هیاز تنب زیو پره ،یارتباط مؤثر، انضباط مثبت، نظارت عاطف

 بیدر معرض آس یهااز خانواده یو اقتصاد یروان تیحما  .2

 یهاخانواده ای کاران،یب ن،ییبا درآمد پا یهاو مراقبت از خانواده یاجتماع مهیب ،یخدمات مشاوره روان ،یمال یتیحما یهابسته اختصاص

 .از جرم یاجتماع یریشگیوالد با هدف پتک

 یخانوادگ تیعنوان مکمل تربنهاد مدرسه به تیتقو  .3

حل مسئله و کنترل خشم  ،یزندگ یهامهارت ،یریپذتیآموزش نظم، مسئول یها برامدارس و خانواده نیب یمشارکت یهابرنامه توسعه

 .یآموزش یرسم طیبه نوجوانان در مح

 نینشهیدر مناطق حاش یمحل یحضور مؤثر نهادها  .4

ارتباطات  تیاستعدادها و تقو تیهدا من،یا طیمح جادیا یبرخوردار برادر مناطق کم یاو مشاوره یحیتفر ،یمراکز فرهنگ یاندازراه

 .مثبت نوجوانان یاجتماع

 یمجاز یاستفاده نوجوانان از فضا تیو هدا شیپا  .5

وگو درباره کامل، همراه با گفت یرهاساز ایصرف  نگیلتریف یجابه تالیجیو نظارت مؤثر د یاسواد رسانه نهیدر زم نیوالد آموزش

 .نوجوانان یتفکر انتقاد یهامهارت تیو تقو نیخطرات آنلا

 بر مداخله زودهنگام یمبتن یهاتوسعه برنامه  .۶

 یامدارس، مراکز مشاوره، شبکه بهداشت و ارائه خدمات مداخله قیاز طر هینوجوانان در معرض خطر در مراحل اول ییشناسا

 .(یاجتماع یهاآموزش مهارت ،یدرمانخانواده ،یدرمان)روان یچندوجه

 یو اقتصاد یمحور اجتماععدالت یهااستیس جادیا  .7
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 عیدر توز ییعدالت فضا یو برقرار نیوالد یبرا یشغل یهابرابر به فرصت یدسترس ،یآموزش یمبارزه با نابرابر ،یشکاف طبقات رفع

 .است یبزهکار یدر کاهش عوامل ساختار نیادیبن یهااستیمنابع از س

 یهایگذاراستیس ازمندیباشد، ن دیمجازات شد ازمندیاز آنکه ن شینوجوانان ب یاز بزهکار یریشگیگفت که پ توانیم ت،ینها در

 ،یاجتماع ینهادها ن،یوالد یدر گرو همکار ریمس نیا تیاست. موفق یو آموزش عموم یبر خانواده، عدالت اجتماع یهوشمندانه، مبتن

 بود. دخواه یآموزش ستمیدولت و س
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